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Interview de Nathalie

Qui es-tu, d'ou viens-tu et que fais-tu ?

Je suis Nathalie, je suis normalement plutét nomade mais sédentarisée de force depuis plus de 10 ans. Ce
que je fais ? Je saisis des licences pardi !

Un surnom ? Un numéro fétiche ?
Nath pour les fainéants et 07 pardi !

A part le roller hockey, des loisirs ou autres activités ?
Oui, bien sar ! Je saisis des licences...et je cours aussi...a p...rés des QS et des CM...c'est prenant tu sais.

Un beau souvenir, une grande fierté, & partager avec nous ?
Mon fils sur des rollers ?! Non je rigole....

Un grand moment de solitude, a nous raconter ?
Les game over de Rolskanet les samedis ensoleillés...

Des coups de coeur a nous faire découvrir ?

Oui, beaucoup.... le gymnase de Reims, le gymnase de Rouen, le gymnase de Bourges. Ben quoi, tu vois
quoi d'autre les week-end toi ?

Plutbt...

® défense ou attaque ? Attaque!! pardi

® |eve t6t ou couche tard ? Pourquoi tu proposes pas léve tard et couche t6t ?!

® gros tas de vaisselle ou évier tout propre ? Ca dépend...la saison de roller hockey a recommencé ou
pas ?

® Crépes ou gaufres ? C'est pas ca le plus important a savoir, c'est qui les fait | et pour répondre a ta
question : on ne refuse pas un cadeau, c'est malpoli.

® Un «plutét » pour la prochaine interview ? Plut6t soirées entrainements ou soirées canapé-TV ?

Note de la gazette - décodage du lexique de la secrétaire du Bureau des Aiglons

QS : Questionnaires Santé - CM : Certificat médicaux - Rolskanet : plateforme de saisie des licences. A ce
jour, 156 licences de renseignées.

lesaiglons.org
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Equipes et planning

Encadrement et référent d'équipe
® U13 Valence 1: Audrey Chabod - Gilles Roy (groy@kaliafinance.fr)

® U13 Valence 2 : Christophe Caulier - David Boyer (didou.boyer@outlook.fr)
® U15: Audrey Chabod - Ludovic Gaillard (ludovic.gaillard@gmail.com)
® U17 : Sebastien Reina/Yohann Labreux - Alain Monteux (alain26000@gmail.com)
® U20 : Jean Baptiste Dell'Olio - Elodie Labreux (elodie@labreux.fr)
® Loisir : Audrey Chabod - David Mondolini (dmondoloni@gmail.com)
® Régio : Jean Baptiste Dell'Olio - Arnaud Joguet (arnaud.joguet@gmail.com)
® PréNat : Jean Baptiste Dell'Olio - Sébastien Reina (sreina@sfr.fr)
® N3 : Jean Baptiste Dell'Olio - Gaél Demenet (g.demenet@hotmail.fr)
Planning saison 2019-2020
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
8h45-9h45
9h45-10h30
10h30-11h30
11h30-12h30 U1
12h30-13h45 —y = U13 + U11 Chpt
14h15-15h45
16h30-17h45 _ (Classe Aménagée)
18h00-19h15 u1s U11-U13 u15 U13 + U11 Chpt
19h15-20h30 u17 - u17 uis 20h00-21h00 u17
21h45-23h00 - 22h00-23h00 -
Inscriptions

Pensez au renouvellement de votre adhésion (le formulaire d'adhésion 2019 )/p/lesaiglons.org/atiachments/article/466
/Adh%03%AQSIOH%ZOVRH%ZOZO19_2020%20V1pdf] et au Certificat médical Si besoin.

® Pour la jeunesse avec surclassement, certificat médical avec surclassement nécessaire.

® Pour les séniors, le certificat médical n'est plus obligatoire tous les ans, il faut remplir le

questionnaire Santé[https://www.formulaires.modernisation.gouv.fr/gf/cerfa_15699.do] (QS_Sport) et nous transmettre
uniqguement I'attestation. Vous ne devez pas remettre au VRH votre questionnaire de santé. Ce
document est strictement personnel.

lesaiglons.org
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Prochain match N3

2¢me Journée Chpt France N3
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Commande textile

La commande de maillots d’entrainement AIGLONS est a passer avant le mardi 1 Octobre.
Des sweat, pantalons jogging et t-shirt sont également disponibles.

In fO s et bO n comman d e [http://lesaiglons.org/attachments/article/466/2019-2020%20Mat%C3%A9riel %20 Textile.pdf]

Offre pack de début de saison a tarif réduit

Prix Taille TOTAL :
A et 45¢€ Koveorsssnnnsn
PACK JOGGING 60 € e b S
ADHESION (aulieu de
T6E ) Fantalen..............
T-Shirt ..........
PACK SWEAT + 45 € Sweat..........
T-SHIRT { au lieu de Ko
ADHESION 51€ ) T-Shirt ..........
CASQUETTE SNAPBACK 23 € Unique réglable
CASQUETTE 20€ Unique réglable
T-SHIRT 16 € X o
SWEAT 35 € )
PANTALON JOGGING 25 € X
SOFTSHELL Enfant 52 €
SOFTSHELL Adulte 60 €
TOTAL :

Réglement via Chéque séparé 4 l'ordre de VRH Les Aiglons.

Maillot d'entrainement : ROUGE, BLEU ou VIOLET
-71ans =XKS, 8-11ans=KS, 11-13ans =S, 170cm =M. .....

Taille Enfant, Homme et Femme pour les T-Shirts, Sweats et Softshell

Pantalon de Jogging : 5KS, 4KS, 3XS, 2KS, XSS, M, L, KL.

lesaiglons.org
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Stage équipe de France Espoir

Aprés leur titre de championne de France, avec I'équipe féminine AURA la saison passée : Félicitations a
Carla Bot et Chloé Reina pour leur sélection en stage équipe de France Espoir a Voiron en
novembre prochain !
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Matériel et stages

Ecole de Hockey

A partir de la rentrée des vacances d'automne (mercredi 6 novembre), tous les enfants devront étre équipés
avec leurs affaires de roller-hockey.

Location de matériel

Le club propose une location de matériel pour I'année :
® Roller: 45€ et Casque : 30€
® Kit de protection ( casque, coudieres, jambieres et gants ) : 65€

Renseignements aupres d'Audrey (avant ou apres les entrainements du mercredi). Un cheque de caution
sera demandé lors de chaque location.

Achat de matériel jeunesse -12 ans

Il est possible d'acheter pour les licenciés dans leur 1ere année, un kit d'équipement auprés de notre
partenaire Le Vestiaire Grenoble (04 76 54 83 27)

Ce kit comprend : un casque grille rouge, des coudieres, des gants, des jambiéres, une gourde et une
crosse pour un montant de 150€.

Consignes de sécurité

Les parents et spectateurs (de babys a n3) sont les bienvenus durant les entrainements mais chacun doit,
par mesure de sécurité, veiller a se mettre derriere les filets de chaque cété.

Stage équipe compétition - semaine 2 des vacances scolaires - encadrement Audrey et JB
® U11aU15dulundi 28 Octobre au jeudi 31 Octobre
20€ / jours 2 journées minimum ou 70 euros les 4 jours
® U153 U17 du lundi 28 Octobre au mercredi 30 Octobre
20€ / jours 2 journées minimum ou 60€ les 3 jours

Stage école de Hockey - semaine 1 des vacances scolaires

® Dulundi 21 au vendredi 25 Octobre de 9h a 11h30 et de 14h a 16h30

40€ la semaine pour les 1/2 journée, 80€ la semaine pour les matinées et apres-midi, 90€ la
semaine la journée compléte avec repas tirés du sac

Accueil dés 8h30 le matin. Minimum de 6 inscrits par demi-journée pour pouvoir maintenir le stage.
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Ce dimanche chez les Aiglons, c'est I'équipe U20 qui entrait en lice dans un championnat nouvelle formule.
En effet, reprenant le format national des U22 de la saison derniére, c'est une nouvelle catégorie de
compétition regroupant les U18-U19 et U20 qui a vu le jour.

Avec le premier plateau de la premiére phase a domicile, les Aiglons allaient pouvoir se jauger face a de
nouvelles équipes.

Un premier match face a Ales (12-0) a permis de voir que le groupe valentinois avait un bon potentiel, de
quoi entrevoir de belles choses pour la suite méme si de petites erreurs avaient amené des pénalités qui
auraient pu codter cher face a une équipe plus aguerrie.

Sur leur second match de la journée, I'équipe d'Aix/Nice, beaucoup plus accrocheuse, a donné du fil a
retordre aux Aiglons. Avec un score de 5-2 a la pause, les Dromois pensaient sans doute le match plié mais
la combativité des adversaires mettait a mal le collectif des Aiglons qui n'ont pu finalement tenir le score que
grace a quelques individualités et surtout un Alexandre Cornu trés en forme dans les cages en fin de match.
Victoire sur le score de 6-4.

Bilan de cette premiére journée : 2 victoires en 2 matchs, un sans-faute qui met sur la bonne voie mais
un travail collectif a approfondir pour espérer jouer le haut de tableau.
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Vu et entendu

Ou est...Lydia ?
Lydia, la fondatrice de notre chére gazette, se cache quelque part dans cette gazette....

Des arbitres de compét !

E.Leclerc(®

Valence BOURG LES VALENCE

Cenftre de formation professionnelle

lesaiglons.org
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En vrac

C'est bient6t leur anniversaire !

Kléane FOSSIER, 30/09
Christophe BERGER, 30/09
Guillaume MONTACLAIR, le 01/10
Rémi DUBREUIL, le 02/10

Emilyne PLANTIER, le 04/10
Quentin CHAPRON, le 11/10
Basma BELLACH, le 20/10

Chloé LEVASSEUR, le 22/10

Soen BODARD, le 24/10

Nathan ROY, le 26/10

Romane NODIN, le 27/10

Nathan DUPEND CARETTE, le 29/10
Simon SAINT JACQUES, 30/10
Elvira DERSY BRAVO, le 31/10

Prochains rendez vous !

N3 : dimanche 6 octobre a Bassan - coupe de France

PréNat : dimanche 6 Octobre a Lyon - championnat

Régio : dimanche 6 Octobre a Bourgoin - championnat

U17 Valence 1 et Valence 2 : dimanche 6 Octobre a Grenoble- championnat
U13 Valence 1 et Valence 2 : dimanche 6 Octobre a Valence - championnat
N3 : samedi 12 octobre a Valence contre Montpellier - championnat

U15 : dimanche 13 octobre a Valence - championnat

Contacter la gazette

N'hésitez pas a nous envoyer vos remarques, photos ou textes par mail gazette@lesaiglons.org/ma/o:

gazette@lesaiglons.org]

lesaiglons.org
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