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Interview de Martin

Qui es-tu, d'où viens-tu et que fais-tu ?
Loup, où es-tu ? Que fais-tu ?.....pardon...
Je m'appelle Martin, je viens de MANTES LA JOLIE (c'est pas une blague!), je fais du Roller Hockey [U15 
et U17].

Un surnom ? Un numéro fétiche ?
Martinus, mais ça c'était avant......le 13 même si ça porte malheur.

À part le roller hockey, des loisirs ou autres activités ?
PS, FORNITE, et aussi PS et... j'allais oublier ! FORNITE

Un beau souvenir, une grande fierté, à partager avec nous ?
Ma mère sur des rollers... non je rigole

Une situation honteuse, un grand moment de solitude à nous raconter ?
J'en ai tellement que je peux pas vous les dire.

Des coups de cœur à nous faire découvrir ?
Mes lasers avec la scare et les headshots aux pompes et les no scope.

Plutôt...
Défense ou attaque ? Défense
Sport ou détente ? Détente
Brune ou Blonde ? Brune
Raclette ou Tartiflette ? Raclette
Un « plutôt » pour la prochaine interview ? Papillotes ou pâtes de fruits ?
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Calendrier et photos

Calendrier Aiglons 2020
Le calendrier des Aiglons arrive sous peu. Il devrait être disponible à la vente au plus tard le 16 

.décembre pour 8€

Photos d'équipe et individuelles
Les photos d'équipe et individuelles sont aussi disponibles pour passer commande. Les photos seront 
visibles à la salle lors de certains entraînement et ont été transmises par mail pour visualisation. Un 
formulaire spécifique est à compléter pour passer commande ainsi que le règlement. Des formulaires seront 
disponibles à la salle ou à  .télécharger[http://lesaiglons.org/images/Aiglons/gazette/Formulaire-Commande-Photo-2019.pdf]

http://lesaiglons.org/images/Aiglons/gazette/Formulaire-Commande-Photo-2019.pdf
http://lesaiglons.org/images/Aiglons/gazette/Formulaire-Commande-Photo-2019.pdf
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U13

En U13, Valence 2 a joué, ce dimanche, leur deux premiers matchs en Poule France à VARCES qui se sont 
soldés par deux belles victoires.
Contre l' , leur premier but est arrivé dans les premières secondes : un beau équipe du Grand Lemps
centre sur un joueur bien seul devant les buts. Malgré la domination de nos protégés, le but suivant a été en 
faveur du Grand Lemps en fin de la première mi-temps suivi rapidement d'un deuxième but pour les aiglons 
avant la sonnerie. La deuxième mi-temps a été à sens unique, les aiglons ont continué à dérouler leur jeu 
collectif avec plus de succès et ont marqué 6 buts.  : une très bonne entame de Score final victoire 8-1
championnat Poule France qui a, bien entendu, ravie leurs supporters.
Le deuxième match contre  a été plus intense et équilibré. Les aiglons ont néanmoins marqué les Varces
deux premiers buts. Ensuite chacun leur tour, les deux équipes ont marqué avec pour les aiglons de plus en 
plus de difficultés à maintenir leur avance d'un but. Varces a déroulé aussi un jeu collectif qui se durcissait 
au fil du temps et qui a compliqué la résistance des Aiglons en fin de match. Très beau match avec, donc, 
beaucoup de suspens .remporté par nos aiglons : 6-5

En l'absence d'Audrey sur le banc mais qui a suivi, bien entendu, le live des matchs sur son smartphone, 
Quentin Roy a eu l'honneur et le plaisir de guider nos petits champions vers ces deux victoires.
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U20

Journée test pour les U20 face aux 2 premiers de la poule (Valence étant 3ème).
Auteur d'une très bonne première mi-temps collective, les Aiglons ont tenu la dragée haute face aux locaux. 
Hélas, un relâchement d'une minute des rouges et noirs aura suffit aux  pour retourner aux Grenoblois
vestiaires avec un avantage d'un but (1-2 à la mi-temps).
La deuxième mi-temps était du même acabit avec des Grenoblois qui hésitaient à se lancer offensivement 
et qui n'arrivaient pas à passer la défense drômoise bien placée. Et malgré les quelques bandrilles portées 
par les Aiglons, ce sont les locaux qui clôturent le score dans la dernière minute et porte le score final, 

.défaite 3-1
Un deuxième match plus difficile pour les aiglons qui ont peiné à rentrer dans le match (1-4) à la mi-temps. 
Une seconde mi-temps en manque d'efficacité sur les quelques percées et surtout des errances à plusieurs 
moments qui auront donner  avec facilité (score final ).la victoire à Montchavin  3-8

Bilan de cette journée qui s'annonçait de toute façon difficile : du bon et du moins bon. La qualité est 
indéniablement présente et un travail sur le mental dans les moments plus difficiles est à réaliser.
Toujours 3ème au classement, les Aiglons joueront leur qualification en poule N1 lors de la 
dernière journée de la première phase qui se jouera à .Valence le dimanche 12 janvier
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Régio

Lever difficile pour notre guest star Alexandre Fleurentin venu prendre du temps de jeu avec nous. Dur dur 
de jouer à 9h quand on a l'habitude du prime-time.
Premier match contre la formation de Bourgoin 1, la grosse équipe, dans une salle baignée de lumière voir 
même carrément éblouissante pour les gardiens.
Les Aiglons ouvrent le score et le match est super serré, voir trop, car les contacts se font de plus en plus 
durs contre les balustrades. Quelques pénalités non sifflés, les esprits s'échauffent, nous perdons le 

. Merci à Fleufleu pour sa superbe prestation dans nos cages.match sur le fil 4 à 5
2ème match, 2ème ambiance contre l'équipe de Tricastin.
Une entame de match du tonnerre avec 3 buts en moins de 2 minutes puis l'équipe décide de faire briller le 
gardien adverse en multipliant les shoots hors cadre ou sur le gardien.
Le match est à sens unique au point d'accorder notre temps mort au gardien des alligators pour le laisser 
respirer, mega fair-play non ?
Encore une fois notre perfide portier laissera glisser une rondelle entre les jambières pour éviter de fêter un 
blanchissage et le coup de sifflet final résonne sur le score de .5 à 1 pour Valence

Crédit photo : Jennifer Francais
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Vu et entendu

École roller hockey : ça progresse à vitesse grand V sous les yeux attentifs de JB.

Prison pour sandwich non 
conforme ?

Slappy en route avec les U13

Spécifique gardien adulte de bon 
matin Débrief d'après match...
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En vrac

Comme vous le savez,  attend un heureux événement pour début Avril et sera donc Audrey éloignée des 
. Cela nous demande, dès à présent, de nous adapter pour terrains pendant une certaine période

garantir le meilleur fonctionnement du club et des entraînements pour toutes les catégories.
Nous serons  et nous nous en excusons par peut-être contraints d'annuler certains entraînements
avance. Nous ferons  le plus en avance possible et nous vous le maximum pour vous tenir informé
invitons à suivre avec attention les informations que nous vous communiquerons par e-mail, via la page 

.Facebook "Les Aiglons de Valence" ou via la Gazette
Si vous avez un quelconque doute, vous pouvez nous joindre par mail vrhlesaiglons@gmail.com ou par 
sms au 06.11.95.36.25

Le  sera présent sur ses Rollers   !Père Noël samedi 14 Décembre à 10h00

C'est bientôt leur anniversaire  !
Jules VALLADIER, le 11/12
Timéo DANTHONY, le 16/12
Jérémy GINOUX, le 18/12
Stan MARTIN, le 18/12
Eric DARNAT, le 20/12

Prochains rendez vous !
WE du 14 et 15 décembre

U9-U11 : dimanche 15 décembre à Crolles - Tournoi de Noël
U15 : dimanche 15 décembre à Varces - championnat poule France
Pré Nat : dimanche 15 décembre à Seynod - championnat

WE du 21 et 22 décembre
N3 : samedi 21 décembre à Valence à 19h00 contre Bassan - championnat
Loisirs : samedi 21 décembre en ouverture du match N3 à Valence
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