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N2

Après deux victoires de suite en cette année 2022, les Aiglons de Valence recevaient les Nounours de
 pour le compte de la 9ème journée du championnat de France Nationale 2.Nice

Après une semaine de travail intense aux entraînements, les locaux forts de leurs lignes complètes,
impriment un rythme rapide au match : pressing fort et attaques rapides à la cage. Mais le portier niçois est
dans un grand soir et il multiplie les arrêts. C'est pourtant Guillaume Willer qui ouvre le score, bien servi par
Dorryan Besseau. Les Aiglons doublent le mise par l'inévitable Yoni Labreux, sur une passe de Simon St
Jacques. Le rythme du match semble poser problème aux nounours, mais une pénalité sifflée contre les
valentinois permet aux niçois de revenir à la marque à la dernière seconde de la supériorité numérique. Le
score ne bouge pas jusqu'à la .mi-temps avec un avantage de un but pour les locaux : 2 à 1
La seconde mi-temps, redémarre selon la même physionomie : des Aiglons qui accélèrent le jeu et des
expérimentés Nounours, qui gèrent le tempo. Les azuréens, bénéficiant d'une nouvelle supériorité
numérique prennent d'assaut la cage de Gaël Demenet qui ferme la portes aux attentives adverses ; et c'est
Yoni Labreux qui inscrit même un nouveau but sur une contre attaque en infériorité numérique. Mais les
Niçois ne se laissent pas abattre et sur une belle phase de jeu, un tir de pénalité vient sanctionné une faute
des Aiglons. Une nouvelle fois, Gaël Demenet réalise un bel arrêt de la jambière et permet à son équipe de
conserver ses deux buts d'avance. À cinq minutes de la fin du match, Yoni Labreux complète son triplé et
permet aux Aiglons de porter le  .score à 4-1
Avec 16 pts, les Aiglons montent à la seconde place du classement et se rapprochent d'une qualification en
play offs pour leur première saison en Nationale 2.

« C'est une victoire importante pour nous, on a travaillé fort la défensive cette semaine et ça paye , on a
encaissé un seul but et encore en infériorité numérique. On va enchaîner maintenant deux matchs à
l'extérieur, à nous de maintenir cette dynamique pour aller chercher deux bons matchs. »
Sébastien R.
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U15

Ce dimanche les u15 se déplaçaient à Varces par un froid sibérien pour affronter 2 grosses équipes : Lyon
et Varces.
La première rencontre était contre  invaincu dans la 1ere phase. Après des réparations en tout genreLyon
de casque ; vis et autres dans le vestiaire nos U15 étaient remontés à bloc. Les consignes du coach mettre
l'accent sur le carré défensif. Être rigoureux et appliqué et mettre une intensité de fou afin de les étouffer.
Consignes appliquées nous ouvrons le score. À la mi-temps, nous menons 2 à 1. Les Lyonnais remontent
lors de la seconde période. Coach Alex remet les choses au point et calme le jeu. Les U15 écoutent et se
remobilisent. Ça paye ! Le score s envole pour finir par . Les joueurs sont ravis et le7 à 3 pour les Aiglons
coach aussi. C'est un match à garder comme référence. Gageons que nos U15 continuent sur cette lancée.
Pause dans le froid mais dans la bonne humeur avec des concours de skate , trottinette et brésilienne.
C'est avec courage et bravoure que les Aiglons se lancent dans un match contre les locaux ( ).Varces
Match engagé dès le début. Les frelons ouvrent le score. Nos U15 courent de partout et s'affolent un peu.
Coach recadre tout ça et nous égalisons. À la mi-temps Varces mènent 3 à 2. Rien n'est perdu. C'est ce que
le coach martèle dans le vestiaire. Nos loulous repartent au combat et remontent le score ! Le public est en
délire. C'est sur une action à 3 contre 3 que nous mettons le but de la victoire. La fin du match sera tendue
la défense étant le mot d'ordre. La sonnerie retenti et nos Aiglons finissent sur 2 victoires et la petite larme
de la responsable d'équipe! 

Bravo à Jules, Nathan , Sacha, Antoine, Henri, Gaspard , Mellouan, Edgar, Hugo, Esteban et Mathis ! 

Elodie M.
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U20-1

Qualifié pour la phase N1 du championnat U20, l'équipe A de Valence recevait ce dimanche la première
journée de cette deuxième phase. Premier de leur poule géographique devant Lyon, les Aiglons retrouvent
donc leur dauphin ainsi que l'entente Montchavin/Grand Lemps (1er de sa poule) et Grenoble (2eme).
Pour leur premier match de la journée, les locaux recevaient les  ; privé de l'un des leurs blessé, ilsYeti's
comptaient néanmoins le renfort de deux joueurs de l'équipe B. Après une première mi-temps équilibrée où
les deux équipes n'ont trouvé l'ouverture que sur des avantages numériques (but de Valence en double
supériorité et égalisation de Grenoble en supériorité), les Aiglons se sont montrés bien trop passifs en
seconde période. Face à des adversaires très motivés et bien en place, ils n'ont pu que placer quelques
banderilles là où leurs adversaires ascenaient de véritable coups d'épée.  sur le score final  pourDéfaite 7-2
les visiteurs et un match à oublier pour nos Aiglons sans aucun doute.
Leur deuxième match de la journée était face à , une équipe qu'ils avaient battues à deux reprises lorsLyon
de la première phase. Malgré un début de match de meilleur niveau que le précédent, les Aiglons ne
parvenaient pas à prendre le dessus et plus réactif, les visiteurs parvenaient à prendre le large avant la
pause 1-3). Un peu plus d'énergie sous les patins en deuxième période, les Aiglons parviennent à revenir
au score dans la douleur. Ils arrachent le  dans la dernière minute de jeu après avoir sortimatch nul 3-3
leur gardien pour créer le surnombre.

Un mauvais début de phase N1 avec un manque flagrant d'envie et de cohésion qu'il va vite falloir revoir
car tous les jokers ont déjà été joués s'ils souhaitent se qualifier pour les 1/2 finales.
Prochaine journée le 13/02 à Montchavin.

Elodie L.
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U20-2

L'équipe U20-2 affrontait à Valence les  ce dimanche.Frelons de Varces
L'équipe a démontré une solide défense et a été en place. Malgré 3 buts de l'équipe des Frelons dès les 20
premières minutes, nos Aiglons ont mené de nombreuses actions près de la cage des adversaires et des
tirs qui ne sont toutefois pas rentrés. Un temps mort à l'initiative des Frelons et une pénalité les 4 dernières
minutes de la 2eme mi temps ne suffisent pas à nos Aiglons qui ne concrétisent pas en marquant. Ils
perdent 3 à 0.

Nathalie R.
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Arbitrage : Retenir (RET)

Qu'en dit le réglement ?

Une pénalité  est infligée à tout joueur qui Retenir retient un adversaire avec les mains, les jambes, les
patins ou de toute autre façon.
Règlement sportif 2021-2022- 10.4.23

Exemples en vidéos :
https://youtu.be/k3pF25Yd2vo
https://youtu.be/t-GUJNHRyRc

Qu'en dit l'arbitre ?
Le fautif, avec , tente ou  l'adversaire .une partie de son corps agrippe
Un  est sifflé si le fautif agrippe la crosse de l'adversaire.Retenir
Si le fautif utilise sa crosse pour retenir l'adversaire, c'est un .Accrocher
L'adversaire est généralement ralenti dans son action.
L'adversaire  sinon c'est une .contrôle le palet Obstruction
Si le fautif fait tomber l'adversaire, c'est un .Faire trébucher

Qu'en dîtes vous ?
Pour en savoir plus et vous entraîner, voici quelques mises en situation : https://lug.scenari-community.org
/arbitrage/modules/Retenir

Testez-vous en 2' ?
C'est ici : https://lug.scenari-community.org/arbitrage/modules/Retenir/co/AE.html

https://youtu.be/k3pF25Yd2vo
https://youtu.be/t-GUJNHRyRc
https://lug.scenari-community.org/arbitrage/modules/Retenir
https://lug.scenari-community.org/arbitrage/modules/Retenir
https://lug.scenari-community.org/arbitrage/modules/Retenir/co/AE.html
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Vu

Le Dauphiné du 22 janvier
Un truc de coach ?

Balus sponsor
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En vrac

C'est leur anniversaire d'ici peu...
Alizee SEBBAH, le 03/02
Elodie LOUIS, le 07/02
Romain GUILLOTTE, le 11/02
Gilles ROY, le 14/02
Mahmoud ABIDI, le 14/02
Aethel RAPINE, le 15/02
Alain VETTORETTI, le 16/02

Prochains rendez vous !
U13 : Samedi 5 février à Valence - tournoi
U11 : : Dimanche 6 février à Valence - tournoi
U17-1 : Dimanche 6 février à Voiron - championnat
U17-2 : Dimanche 6 février à Chambery - championnat

Questions, horaires...
N'hésitez pas à nous joindre par mail vrhlesaiglons@gmail.com ou par sms au 06.11.95.36.25
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