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Après une défaite contre Moutiers le week-end dernier sur un terrain
difficile , les Aiglons de Valence se déplaçaient à Montpellier pour
l’avant dernière journée du championnat N2. Les locaux , en lutte
pour le maintien restaient sur une victoire importante à Nice. Dès le
début du match , les jambes paraissent lourdes pour nos valentinois
qui ont du mal à imposer leur rythme . C’est pourtant eux qui
ouvrent le score par Alexandre Pereira après un gros travail de
récupération en zone offensive.
Le match est équilibré et les deux équipes ne parviennent pas à
concrétiser leurs occasions de buts et sur un retour de lancer , les
locaux égalisent après 18 minutes de jeu . Ce but déstabilise les
Aiglons et ils encaissent un nouveau but à deux minutes de la fin de
la première période .Le score de 2-1 à la pause pour Montpellier est logique.

Après une bonne remontée de bretelles dans les vestiaires , les Valentinois repartent avec de toutes autres ambitions: ils
monopolisent le palet et le jeu collectif est remis en place.
Et sur supériorité numérique, ils égalisent par Damien Monteux bien servi par son capitaine Simon St Jacques. Le match est
totalement différent et les rouges et blancs prennent l’avantage 40s plus tard par Mathis Lambert. Ils multiplient les chances
de marquer sans trouver le fond des filets. À force de jouer avec le feu , les Aiglons encaissent le but de l’égalisation à 2 mn
de la fin du match.  
Pour finir le match, les Aiglons sont punis de 2 minutes de prison. Au terme des 50 mn de jeu , le score est de 3-3.
Prolongations … la première minute et 20 secondes de jeu , se joue à 2 Valentinois contre 3 Montpelliérain. Et logiquement
les locaux inscrivent le but de la victoire . Une seconde défaite de suite qui permet aux Aiglons de valider leur seconde
place au classement.
Pour l’entraîneur des Aiglons , Sébastien Reina « on est dans le dur actuellement mais on a trois semaines avant les 1/4
finales. Les blessures des dernières semaines nous coûtent cher en ce moment mais je ne suis pas inquiet , la machine va
se remettre en route . On va récupérer Yoni pour le prochain we à St bonnet »
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Dernière journée de phase régulière et long déplacement au fin fond
de la vallée à Montchavin, bonne équipe de ce championnat et 4è
de la poule.
Un effectif réduit de 8 joueurs à grosse majorité trentenaire et un
premier départ pour notre toute jeune Jeannette dans la cage.
Dominer n'est pas gagner, ce pourrait être un titre d'un bon vieux
film de James Bond. C'est aussi le sentiment qui ressort de ce
match où nous avons  été dominateurs dans le jeu et la possession
comme jamais cette saison. La consigne d'avant match était de bien
défendre et protéger notre cage, et retrouver une efficacité offensive
qui nous fait défaut depuis le début de l'année civile.

Sur le 1er acte, nous prenons le jeu à notre compte, multiplions les occasions de scorer mais contre le cours du jeu c'est
notre adversaire qui ouvre le score. Nous répliquons et égalisons tout de suite dans la foulée par Quentin. Nous continuons le
pressing dans leur zone et les sevrons de palets et malgré tout Montchavin reprend l'avantage sur une grossière erreur
défensive.
Mi -temps 2 à 1 mais le sentiment qui prédomine est qu'en continuant à jouer de cette manière on va et on doit scorer. Le
début de 2nd mi -temps repart sur les mêmes bases et le scénario se répète avec un but pris contre le cours du jeu. Le jeu
s'équilibre un peu, nous avons 10mn de moins bien et Montchavin se fait plus pressant sur notre cage, Jeanne réalise  les
arrêts qu 'il faut mais cela ne suffit pas. Nous encaissons deux nouveaux buts dont un en infériorité numérique. Nous voilà à
-4 et 10mn de jeu restant.
Coach Lucas prend un temps mort pour remobiliser tout le monde. Dans le mile, on score par deux fois par Xavier puis
Jérôme, et malgré les nombreuses occasions eues nous en resterons là avec une défaite  5-3. 
Sentiment mitigé et paradoxal tant nous avons dominé et multiplié les occasions, mais notre inefficacité offensive actuelle, un
grand match du gardien adverse  et nos quelques erreurs défensives dont s'est nourri notre adversaire justifient ce score.
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On est un peu grippé depuis le début de l'hiver, en panne
d'efficacité offensive avec un rendement bien en dessous de ce que
l'on avait produit en phase aller.
Un très bon 1er match de Jeanne qui n'a rien à se reprocher sur ce
match. Le positif dans tout cela est le fait que nous avons été
capable de prendre le jeu à notre compte (notamment sur la 1ere
mi-temps) et notre réaction pour revenir au score quand il y avait
péril en la demeure. 

Nous finissons donc 3eme de la poule avec un  bilan contrasté entre la phase aller performante ( 5V - 1D) et une phase
retour passable ( 3V-3D).
Maintenant place aux plays offs et 1/4 finale dans 3 semaines à Saint Orens ( banlieue de Toulouse). Nous aurons 3
matchs à jouer (St Orens,  Pamiers, et Angers) avec comme objectif d'être dans les 2 premiers pour se qualifier pour les
demi-finales.

L'aventure continue....
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Cette fois c’est carrément officiel, les filles sont premières de leur
poule et donc en avant pour une finale à Toulouse au mois de Mai !

L’objectif du we est atteint, il fallait gagner Toulouse pour assurer
notre première place, c’est chose faite avec un score sans appel de
7-1.
Pour leur défense, nos Toulousaines n’avaient pas leurs goalies
(l’une travaillait, l’autre était bléssée), mais elles sont venues et se
sont battues jusqu’au bout. Elles sont elles aussi en finale !

Notre deuxième match 2h après contre Angers : belle perf de nos
Aiglons, de l’intensité, du patin, beaucoup de shoots mais en face
un vrai rock et des Hawks qui ne lâchaient rien malgré leurs 7 h de
route !
Nous gagnons 4-0.

Alizée et Noémie étaient pour ce dernier plateau les coachs car
Benj allait lui-même disputer le dernier plateau des U20 A à Saint
Médard.
On a carrément assuré et dixit Benj quand il est absent on fait un
carton plein chaque fois !!!

Maintenant place aux entrainements et vivement la finale !

7 1
4 0
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Dimanche 26 Mars à Saint Medard, dernier plateau U20A avant la
finale à Valence le 29 et 30 Avril et 1er Mai. Pour ce long
déplacement, 2 groupes se sont formés. Un 1 er groupe avec
Thierry qui part le samedi matin direction St Medard. Bénéfice,
moins de fatigue car couché plus tôt. Un 2eme groupe avec Coach
Seb qui joue en N2 à Montpellier et qui va donc arriver tard,
beaucoup plus tard. Et Yoni qui vient en train le dimanche matin de
Caen directement de sa sélection équipe de France Senior.
Que de déplacement pour 1 journée.😁😁

1er match contre Grand Lemps perdu 4/2
On savait que ce match ne serait pas facile. Nos amis de Grand Lemps avait qu'une seule envie, c'est de battre une équipe
qui n'a jamais perdu depuis le début de saison. Et du coup cette équipe nous a donné du fil à retordre. Manque de motivation,
et d'envie font que le mental se met en berne et le match est devenu compliqué pour les Valentinois. Malgré un rappel à
l'ordre à la mi-temps de Coach Seb, nous se sommes pas arrivé à imposer notre jeu. Trop d'individualité font que le match
tourne en faveur de l'équipe adverse qui eux se donne à fond. Moralité du match : ne pas penser parfois que nous sommes
en haut de l'affiche. La remise en question est très importante. Cette défaite doit être prise posivement afin que l'équipe
rebondisse très vite.
2eme match gagné 6/2 contre St Medard
Après que Coach Seb et Benji ont remis les points sur les "I", le match est totalement différent contre cette équipe. Quand le
jeu en passe des Valentinois se met en place, avec vitesse et intensité il est très compliqué de nous arrêter. Ce jeu là, c'est
l'esprit de cette équipe. Et il faut le garder pour aller le plus loin possible lors de la finale à Valence. L'équipe s impose donc et
met encore plus de rythme dans les 10 dernières minutes du match. 
Bilan donc positif pour ce match qui permet de se recentrer sur l'objectif de l'année : la Finale U20.
Merci à tous les parents d'être venu aussi nombreux supporter l'équipe malgré la distance. Merci à coach Seb et Benji. À la
Team conducteurs pour le déplacement. Et à Marie.
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Pour cette dernière journée à Grenoble, les U20B  affrontent
Grenoble et Thonon. Une journée importante car seul une de ces
trois équipes se qualifiera. Pour avoir une chance de se qualifier, les
Aiglons n'ont pas le choix, ils doivent gagner leur deux matchs.

Pour le premier match, les Aiglons jouent contre Grenoble. 
 Première mi-temps, le match est très serré, mais à la 17 ème
minute Grenoble ouvre le score. Suite à la mi-temps les U20B se
sont remis en selle et on tout de suite scoré, mais le collectif
Grenoblois arrivent à riposter. À trois minutes de la fin de la
seconde période, les Aiglons perdent 3-2. Un temps mort est
demandé pour préparer la sortie du gardien et jouer à cinq.
Malheureusement, Grenoble arrive à s'échapper quelques
secondes de la pression Valentinoise et marque leur quatrième but.
Les Aiglons dépités lâchent et perdent 6-2.

Dernier match de la saison contre Thonon, les Aiglons n'ont plus
aucune chance de se qualifier. Même sans objectif de finale ils se
battent et ouvre le score. Mais l'envie de Thonon surpasse celle de
nos U20B et marquent à 4 reprises. En seconde mi-temps, les
Aiglons ne lâchent rien et marque de nouveau mais le collectif de
Thonon resserre et gagne le match 5-2.

Une fin de saison sévère pour cette équipe U20B qui voit la finale
leur échapper.

14 14
14

2 6
2 5
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Dimanche dernier, les Aiglons U15-A se sont rendus à Varces pour
disputer les deux derniers matchs de la poule France avant les
phases finales.
Notre équipe a battu sans difficulté CROLLES 9-0 mais le deuxième
match contre Seynod a été beaucoup plus disputer. Les
Adversaires ont pris l’ascendant en menant 2-0 puis les Aiglons ont
su revenir à 2-2 dans les dernières minutes avant la mi-temps. En
deuxième mi-temps, il a fallu 4 secondes à Seynod pour reprendre
l’avantage suite à un but inespéré ??? Les Aiglons ont, ensuite,
déroulé leur jeu en marquant 3 buts. Mais, malheureusement, en fin
de match Seynod à trouver le chemin des filets de nos buts à deux
reprises. Score final : 5-5.

9 0
5 5

Le Bilan de cette phase est très encourageant. Aux matchs aller, les Aiglons ont perdu un seul match contre Varces et sont
invaincus durant les matchs retour avec un match nul contre Seynod. L’équipe se classe à la deuxième place de la poule à
2 points de Varces et 6 points devant Seynod. Ils sont donc qualifiés pour les quarts de finale le WE du 15 et 16 avril. 
Les Coachs sont très satisfaits de voir leurs directives se concrétiser naturellement sur le terrain. La cohésion de l’équipe
est de plus en plus forte et devient une force. L’intérêt de jouer pour l’équipe se généralise au détriment des actions
individuelles qui, très souvent, n’aboutissaient pas.
D’autre part, toujours en bonne progression ils sont capables de mettre une bonne intensité et de la bonne agressivité à leur
jeu et imposer, ainsi, de plus en plus leur rythme sur le terrain. On peut, aussi, compter sur la vigilance et la bonne
concentration de notre Portier, Jules, dans les buts.
Bravo les Aiglons, l’objectif est, maintenant, de se préparer pour se mesurer aux meilleurs équipes U15 au niveau National
et de ne rien lâcher afin de se qualifier pour les finales à Varces. 
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C H A M P I O N N A T  -  P O U L E  A U R A  -  J 0 3
Après 2 plateaux sans victoires face à des équipes, parfois plus
fortes, parfois à notre portée, l'équipe U15B se déplaçait à Bourgoin
pour y jouer 2 rencontres, dont seulement une compterait pour le
championnat AuRA. 
La première rencontre contre l'entente Orcet/Marcy/Bressan
s'annonçait risquée car, bien que très hétérogène, quelques
individualités pouvaient nous poser problème. Alex et Stéphane,
nos coachs du jour, décident de mélanger les lignes habituelles afin
d'obtenir un groupe capable de contrer les bons joueurs adverses. 

14 14
14 14

Bien qu'un peu brouillon, nos Aiglons prennent en main ce match et tentent d'installer un jeu collectif. Loélia, Sasha et
William scorent tour à tour et permettent à notre équipe de virer en tête à la mi-temps par 3 buts à 1, malgré un grand
nombre de tirs infructueux. 
Le début de la seconde période tourne à notre avantage et ce sont Arthur et Tinéo qui viennent à 2 reprises chacun
accentuer le score. Malgré un passage à vide en milieu de période, qui laissera nos adversaires remonter au score (faut
pas oublier de jouer en mouvement ! ), 2 autres buts de Sasha permettent à notre jeune équipe de remporter leur 1ère
victoire de la saison en championnat AuRA sur le score de 9 à 4.
Ça fait du bien au moral, c'est sûr ! Et après une courte pause repas, retour sur le terrain pour une rencontre amicale contre
Bourgoin, nos hôtes. Cette rencontre est un test avant l'heure, car c'est une équipe que nous allons retrouver dans 3
semaines à Valence pour le compte du championnat. 
Inatentifs en début de match, on encaisse rapidement un but sur une erreur de placement de la défense. Heureusement,
les Aiglons réagissent vite et bien et Malo marque son 1er but du jour pour nous remettre sur de bons rails. Dans les cages,
comme à son habitude, Bastien fait le job et permet à l'équipe d'équilibrer le jeu. La bonne défense de Jade et Charles, nos
u13 surclassés, permet à William et Malo de monter un peu plus et d'accentuer la bonne pression de notre attaque sur la
défense adverse. On score à nouveau par Arthur et William mais une dernière erreur de placement defensif nous coûte un
but juste avant la pause. 3 à 2 à la mi-temps certes mais on domine largement. 



U15 b

A la reprise, les Aiglons s'imposent
physiquement et collectivement. Ça fait plaisir à
voir. Joachim et Arthur s'évertuent à casser les
attaques adverses et c'est logiquement que ce
dernier vient inscrire son 4eme but de la
journée. On récupère les palets, on fait de
belles relances, on met une grosse pression
sur les cages adverses... Et les buts
s'enchaînent : Malo, Sasha, Loélia puis William
en powerplay. Et c'est enfin Liam qui trouve le
chemin des buts après plusieurs essais non
concluants. Sasha viendra à nouveau
compléter le tableau et les Aiglons s'imposent
10 à 2. Collectif, état d'esprit, performances
individuelles : ils nous ont vraiment fait plaisir. 
De très bon augure pour le dernier plateau u15
AuRA de la saison qui se tiendra le 16 avril
dans notre nid du polygone ! 
Merci à Alex et Stéphane pour le coaching au
top.
Merci à Peugeot Valence pour le prêt du
minibus toute cette partie de saison.
Et une team Parents ravie de ces beaux
matchs !
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A r t h u r  B r e m o n t  
J a c k s o n  B a x e v a n i d i s  

01 N a h i l  Z a h r i  
02 A l e x a n d r e  M o n t a c l a i r
03 B e n o î t  P i l l o n  
04 M e r y l  J o s s e a u m e  
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